ABTSWIND

Vorbereitungsplan Sommer 2018/19
TSV Abtswind - 1. und 2. Mannschaft

Tag Datum Uhrzeit| 1.M. 2.M.

Montag 11.06.2018 | 18:30 X Trainingsauftakt

Dienstag 12.06.2018 | 18:30 X Training

Mittwoch 13.06.2018 X Training (Ausdauerlauf)

Donnerstag | 14.06.2018 [ 18:30 X Training

Freitag 15.06.2018

Samstag 16.06.2018 | 16:00 X Spiel gegen den TSV Unterpleichfeld (Landesliga) in Laub
Sonntag 17.06.2018 | 12:00 X Auswartsspiel gegen den TSV Kleinrinderfeld (Landesliga)
Montag 18.06.2018 | 18:30 X Training

Dienstag 19.06.2018 | 18.30 X Training

Mittwoch 20.06.2018 X Training (Ausdauerlauf)

Donnerstag | 21.06.2018 | 18:30 X Training

Freitag 22.06.2018 | 17:00 X Trainingsauftakt

Samstag 23.06.2018 | 16:00 X Auswartsspiel gegen den SSV Kitzingen (Kreisliga)
Sonntag 24.06.2018 | 16:00 X Auswartsspiel gegen den TSV Karlburg (Landesliga)
Montag 25.06.2018 | 18:30 X X Training

Dienstag 26.06.2018 | 18:30 X X |Training

Mittwoch 27.06.2018 X Training (Regenerationslauf)

Donnerstag | 28.06.2018 [ 18:30 X Training

Freitag 29.06.2018 | 18:30 X Training

Samstag 30.06.2018 | 15:30 X |Auswartsspiel gegen den TSV Burghaslach (Kreisklasse)
Samstag 30.06.2018 | 15:00 X 1. Runde Totopokal auswarts gegen den SV Alemannia Haiback
Sonntag 01.07.2018 | 15:00 X Auswartsspiel gegen den FSV Buttenheim (Kreisliga)
Sonntag 01.07.2018 X Spiel gg. Don Bosco Bamberg (Bayernliga) in Reichmannsdorf
Montag 02.07.2018 | 18:30 X Training

Dienstag 03.07.2018 | 18:30 X X Training

Mittwoch 04.07.2018 | 19:00 X Auswartsspiel gg. den SV-DJK Oberschwarzach (Bezirksliga)
Donnerstag | 05.07.2018 [ 18:30 X Training

Freitag 06.07.2018 | 18:30 X Training

Samstag 07.07.2018 [ 15:00 X  |Auswartsspiel gegen die SG Kleinlangheim (A-Klasse)
Samstag 07.07.2018 X 2. Runde Totopokal (auswarts)

Sonntag 08.07.2018 [ 16:00 X  |Auswartsspiel gegen den SV Wachenroth (Kreisklasse)
Sonntag 08.07.2018 | 15:00 X Erdinger Meister-Cup 2018 (Landesfinale) bei der TSG Roth
Montag 09.07.2018 | 18:30 X Training

Dienstag 10.07.2018 | 18:30 X X |Training

Mittwoch 11.07.2018

Donnerstag | 12.07.2018 [ 18:30 X X Training

Freitag 13.07.2018

Samstag 14.07.2018 X 1. Spieltag Bayernliga

Samstag 14.07.2018 | 11:00 X Turnier "Burgfarrnbacher-Cup"

Sonntag 15.07.2018

Montag 16.07.2018 | 18:30 X X Training

Dienstag 17.07.2018 | 18:30 X X Training oder Lauf

Mittwoch 18.07.2018 X 2. Spieltag Bayernliga

Donnerstag | 19.07.2018 [ 18:30 X Training

Freitag 20.07.2018 | 15:00 X Training

Samstag 21.07.2018 X 3. Spieltag Bayernliga

Samstag 21.07.2018 | 17:00 X Auswartsspiel gegen den TSV Markt Erlbach (Kreisliga)
Sonntag 22.07.2018

Montag 23.07.2018 | 18:30 X X Training

Dienstag 24.07.2018 | 18:30 X X Training

Mittwoch 25.07.2018

Donnerstag | 26.07.2018 [ 18:30 X X Training

Freitag 27.07.2018

Samstag 28.07.2018

Sonntag 29.07.2018 X 1. Spieltag Kreisliga







